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et Saint-Marcan (9 km)

Ici, commencer par admirer la
vue sur la Baie, coté ouest vers
Cancale. La visite du télégraphe
(en saison) s'impose : ce poste de
transmission de la ligne Paris-
Brest a été construit en 1799 pour
permettre I'envoi télégraphique
des messages de I'administration,
de I'armée et de la justice. C'est le
seul télégraphe restauré de
Bretagne qui posséde un méca-
nisme en état de marche. Les
agents de I'époque, installés dans
les postes séparés d'environ 10 km chacun, étaient munis de
longues vues et retransmettaient les signaux d'un point a I'autre.
Un message parti de Paris mettait environ 2 h avant d'arriver a Brest.
* Du télégraphe, descendre vers le bourg de Saint-Marcan ol
vous pourrez faire une pause aupres de |'étang joliment aménagé.
(A visiter : le parc de loisirs « Le petit Mont-Saint-Michel » et le
potier).

Rejoignez les polders. Attention a la traversée de la D797 a
Colombel. Prendre en face la D89 vers la chapelle Sainte Anne

.. dans les polders.
—

eLo chapelle Sainte-Anne (5 km)

Apreés avoir suivi la route dans les polders, puis la voie verte a
partir de Colombel, vous arrivez a la chapelle Sainte Anne (1684),
dont le site a été entierement réaménagé dans le cadre de
— I'Opération Grand Site
e de la Baie du Mt-St-
Michel. La chapelle veille
- sur les digues construites
pour protéger les habi-
tants et les villages du
marais des inondations
de la mer. Fondée au
11¢siécle, elle est détruite
par l'inondation de 1630
puis reconstruite au
17¢ siécle. Tous les ans, fin juillet, a lieu le pardon de Sainte Anne
qui rassemble fideles et touristes sur ce site religieux. Sur la digue,
on peut observer les moutons qui paissent sur les herbus de la
Baie.
Le retour vers les 4 Salines se fait par la voie verte aménagée en
site propre sur la digue.
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Ce sont des boucles de promenades (de 15 a 30 km) qui permettent
de partir a la découverte du patrimoine local et de profiter des
services dans les villes et villages traversés. Les circuits empruntent
des routes a faible trafic, mais ne sont pas prioritaires sur les véhicules
a moteur (prudence !). A chaque fois que cela est possible, ils che-
minent sur les itinéraires en sites propres (réservés aux circulations
non motorisées comme la voie verte de la Baie du Mont-Saint-Michel).
Des informations plus complétes sur les sites a découvrir sont
disponibles dans les offices de tourisme et syndicats d'initiative.

Quelques régles de sécurité
et de bonne conduite

« Avant de démarrer, vérifiez I'état de votre vélo et équipez-vous d'une
trousse de réparation.

* Respectez le code de la route :
votre casque.

+ Emportez toujours un en-cas et a boire.

* Respectez la propriété privée.

* Ne jetez pas vos déchets, respectez la nature en utilisant les poubelles.

roulez en file indienne et portez

3 circuits disponibles
en Baie du Mont-Saint-Michel

Groupement d’Intérét Touristique

Pays de la Baie du Mont-Saint-Michel - Bretagne Romantique
5 bis, place de la Cathédrale < 35120 Dol-de-Bretagne

Tél. 02.99.48.34.53 « info@paysdelabaie-mtstmichel.com
www.paysdelabaie-mtstmichel.com

Office de tourisme Pays de la Baie du Mont-Saint-Michel,
Dol-de-Bretagne et Pleine-Fougéres

5, place de la Cathédrale « 35120 Dol-de-Bretagne

Tél. : 02.99.48.15.37 « ot.dol@wanadoo.fr

www.pays-de-dol.com

Communauté de Communes Baie du Mont-Saint-Michel /
Porte de Bretagne

2, rue Villebermont - BP 13 « 35610 Pleine-Fougéres

Tél. : 02.99.48. 53.53 « cdc.baie.mtstmichel@wanadoo.fr
www.cc-baie-mont-st-michel.fr

Un grand merci a I'Amicale Cycliste broladrienne, M. Panier et les personnes ressources
qui, par leur concours et leur connaissance du terrain ont permis de définir les itinéraires.
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