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Patrimoine bâti 
VISITE GUIDÉE DE BROUALAN
Découvrez ce village préservé au riche 
patrimoine. Au milieu d’un bocage dense, 
son histoire est liée à une famille de 
seigneurs du 15è. La visite nous mènera 
à l’église gothique, au calvaire, mais aussi 
aux maisons traditionnelles, les longères de 
Haute Bretagne. Durée 1 h 00.

Départ place de l’église de Broualan :

BALADE PETIT PATRIMOINE
Suivez le guide et observez ! Cette balade permet la découverte du patrimoine 
bâti : église, longères, croix, four à pain, etc. Une découverte à ne pas 
manquer. 
7.5 km durée 2 h 30.

Départ place de l’église de Vieux-Viel :

Départ place de l’église de St Georges de Grehaigne :

NOUVEAU

Mardi 14/04  14 h 30
Jeudi 23/04  14 h 30
Lundi 27/04  10 h 00

Samedi 09/05 10 h 00 
Vendredi 15/05 10 h 00
Mercredi 24/06 14 h 30

Mercredi 08/07 10 h 00 
Vendredi 31/07  10 h 00 
Mardi 11/08 14 h 30

Dimanche 10/05 10 h 00
Lundi 25/05 10 h 00
Jeudi 09/07 14 h 30

Lundi 13/07 14 h 30
Mardi 21/07 10 h 00 
Mercredi 19/08 14 h 30

Samedi 12/09 14 h 30
Dimanche 27/09 14 h 30

Vendredi 15/05 14 h 30
Samedi 27/06 14 h 30
Mercredi 15/07 14 h 30

Jeudi 30/07 14 h 30
Lundi 24/08 14 h 30 
Dimanche 13/09 14 h 30

Vendredi 18/09 14 h 30
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Paysages et milieux naturels

Samedi 11/04 10 h 00
Vendredi 08/05 14 h 30
Jeudi 14/05  10 h 00
Dimanche 24/05 10 h 00

Samedi 06/06 14 h 30
Vendredi 03/07 14 h 30 
Mercredi 29/07 10 h 00
Lundi 10/08 14 h 30

Vendredi 04/09 10 h 00
Lundi 14/09  14 h 30

Mercredi 08/04 14 h 30
Vendredi 24/04 14 h 30 
Lundi 11/05 10 h 00

Samedi 30/05  10 h 00 
Lundi 06/07  14 h 30
Lundi 20/07 10 h 00

Jeudi 06/08 10 h 00
Jeudi 10/09 14 h 30
Samedi 26/09  14 h 30

RANDONNÉE À TRAVERS-
CHAMPS
Laissez-vous guider pour cette 
randonnée en pleine nature, où nous 
prendrons le temps d’observer les 
paysages champêtres de l’arrière-
pays breton, les arbres remarquables, 
les haies, les chemins creux, les 
étangs, la faune et la fl ore.

Départ église de Sains
6,5 km durée 1 h 30 :

Départ étang de la Magentais Trans-la-Forêt
8 km durée 2 h 30:

VISITE GUIDÉE DANS LES POLDERS

Partez pour une balade contée à 
travers les terres conquises sur la 
mer par l’homme au XIXe siècle. Entre 
digues,  polders et herbus, découvrez 
l’agriculture locale, l’histoire, les 
techniques et observez la faune et la 
fl ore. Itinéraire de 5 km durée 1 h 45
During this guided walk we will show 

you what a polder is. You’ll discover this landscape built by men over the sea and 
its agriculture around the dikes. 

Départ Maison des Polders :
Dimanche 05/04 10 h 00
Lundi 13/04 10 h 00
Vendredi 17/04 10 h 00 
Mercredi 22/04 10 h 00
Jeudi 07/05 14 h 30
Samedi 16/05 10 h 00
Lundi 25/05  14 h 30 
Vendredi 29/05 14 h 30 
Dimanche 28/06 14 h 30

Lundi 06/07 10 h 00
Mercredi 15/07 10 h 00
Mercredi 22/07 14 h 30
Lundi 27/07 10 h 00 
Vendredi 07/08 10 h 00 
Mardi 18/08 14 h 30 
Mardi 25/08 14 h 30 
Jeudi 17/09 14 h 30 
Vendredi 25/09 14 h 30 
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Paysages et milieux naturels

Lundi 06/04 14 h 30
Vendredi 17/04 14 h 30
Lundi 20/04 10 h 00
Mercredi 29/04 14 h 30
Vendredi 08/05 10 h 00
Jeudi 14/05 14 h 30

Lundi 18/05 14 h 30
Vendredi 22/05 14 h 30
Dimanche 31/05 10 h 00
Lundi 08/06 14 h 30
Jeudi 02/07 14 h 30

Mercredi 22/07 10 h 00
Vendredi 21/08 14 h 30
Mercredi 26/08 14 h 30
Samedi 05/09 14 h 30
Jeudi 24/09 14 h 30

Lundi 06/04 10 h 00
Lundi 13/04  14 h 30
Mardi 21/04  09 h 30
Vendredi 01er/05  14 h 30
Lundi 11/05  14 h 30

Dimanche 17/05  10 h 00
Jeudi 28/05  14 h 30
Vendredi 03/07  10 h 00
Vendredi 10/07  10 h 00
Mardi 14/07  10 h 00

Mardi 28/07  10 h 00
Lundi 03/08  10 h 00
Samedi 15/08  10 h 00
Jeudi 27/08  10 h 00

DÉCOUVERTE COMMENTÉE 
DU MASSIF DE SAINT-BROLADRE 

Partez pour une balade dans un des 
rares points de relief surnommé le 
balcon de la baie. Comprendre la 
formation géologique de ce massif, le 
cycle de l’eau et les anciens moulins, 
l’élevage, mais aussi le télégraphe de 
Chappe, sont au programme.

Départ place de l’église 
de Saint-Broladre 
7 km durée 2 h 30 :

DÉCOUVERTE AUTOUR DE LA CHAPELLE SAINTE-ANNE 
Ce site préservé et mystérieux sera dévoilé au public qui découvrira l’histoire et 
l’architecture de la chapelle, puis, au cours d’une promenade nous parcourrons 
les digues et polders avec un retour par les herbus où pâturent les moutons. 
Let’s go off for a guided tour around this small chapel, fi rst you will discover 
its history and then we will go hiking through the polders and the salt marshes 
where the sheep are grazing.

Départ chapelle Sainte-Anne, Saint-Broladre 
5km durée 1h30 :
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Paysages et milieux naturels

Samedi 04/04 10 h 00
Dimanche 12/04  10 h 00
Mercredi 22/04  14 h 30
Mardi 28/04  10 h 00
Vendredi 1er/05  10 h 00
Samedi 23/05  10 h 00

Vendredi 29/05  10 h 00
Vendredi 26/06  10 h 00
Mercredi 08/07  14 h 30
Jeudi 23/07  10 h 00 
Lundi 27/07  14 h 30
Mercredi 05/08  14 h 30

Vendredi 28/08  10 h 00
Dimanche 06/09  14 h 30
Vendredi 11/09  10 h 00
Lundi 21/09  14 h 30

DÉCOUVERTE DU MARAIS DE SOUGEAL 

Cette réserve naturelle renfermant de nombreux intérêts écologiques, vous sera 
présentée : fonctionnement hydraulique, élevage et légendes attachées à ces 
zones humides. Halte migratoire, le public pourra aussi observer les oiseaux 
présents sur le marais, en fonction des saisons.
We propose you a guided tour of the marsh which is also a natural park where 
you will be able to watch many different kinds of birds.

Départ place de l’église de Sougéal
7 km durée 2 h : NOUVEAU
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Production et savoir-faire locaux
À LA DÉCOUVERTE DU CHANVRE
Pour illustrer son livre « le chanvre dans tous ses états », l’auteur propose une 
démonstration de la transformation du chanvre, de la plante au tissage. Vous 
découvrirez un savoir-faire d’antan, les outils et le folklore attenant à la culture 
de cette plante dans la baie.

À la Maison des Polders ou au Télégraphe de Chappe :
Samedi 9 mai 15 h Maison des Polders
Mercredi 29 juillet 15 h Télégraphe de Chappe
Mercredi 12 août 15 h Maison des Polders

VISITE D’UNE ENTREPRISE AGROALIMENTAIRE DE 
CONDITIONNEMENT DE LÉGUMES DES POLDERS

Visi te guidée d’une usine de 
conditionnement de légumes des polders 
avec : découverte des infrastructures, 
des machines de découpes, de taille, de 
tri et de conditionnement des légumes 
avant la distribution dans les marchés et 
supermarchés. A partir de 10 ans.

Départ Maison des Polders :
Mardi 07 juillet 13 h 45
Mardi 04 août 13 h 45
Jeudi 03 septembre 13 h 45

VISITE D’UN ATELIER D’ARTISANAT D’ART

Venez rencontrer les talents de notre 
territoire. Dans cet atelier d’artisanat 
d’art et à travers son exposition 
d’oeuvres vous pourrez assister en 
direct aux ateliers de démonstrations 
de différentes techniques : vitrail d’art, 
vannerie, peinture artistiques, travail 
du cuir et beaucoup d’autres.

Départ Maison des Polders :

Mardi 14/07 15 h 30
Lundi 20/07 15 h 30

Mardi 28/07 15 h 30
Jeudi 06/08 15 h 30

Samedi 15/08 15 h 30
Jeudi 27/08 15 h 30

NOUVEAU
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Production et savoir-faire locaux
VISITE D’UNE CIDRERIE

Découvrez une entreprise traditionnelle 
de fabrication de cidre et de jus de 
pomme, récolte, presse et fermentation, 
vous observerez les différentes étapes 
de fabrication du cidre, machines et 
cuves, la visite se termine par une 
dégustation.

Départ place de l’église de Vieux Viel :
Vendredi 26 juin  14 h 30 
Vendredi 10 juillet  14 h 30
Jeudi 23 juillet  14 h 30
Vendredi 28 août  14 h 30
Vendredi 04 septembre 14 h 30
Vendredi 11 septembre 14 h 30

VISITE À LA FERME 

Venez visiter la ferme des 4 vents, élevage de brebis et production sur place 
de fromage de brebis agriculture biologique, pour découvrir les bonnes pratiques 
de notre territoire. À la fi n de la visite dégustation.

Départ place de l’église de Saint-Broladre :
Vendredi 17 juillet 14 h 15
Vendredi 24 juillet 14 h 15
Vendredi 31 juillet 14 h 15
Vendredi 7 août 14 h 15
Vendredi 14 août 14 h 15
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Découvertes sportives et ludiques
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MARCHE NORDIQUE 
La Marche nordique permet d’aller 
plus vite et plus loin, et de faire un 
effort supplémentaire qu’en marche 
traditionnelle. Grâce aux bâtons de marche 
nordique, 80% de votre corps est sollicité. 
Vous pourrez ainsi lier découverte des 
paysages, polders, marais, bocage, ou 
encore forêt de Villecartier tout en ayant 
une pratique sportive.

Départ chapelle Sainte Anne, Saint-Broladre : Samedi 20 juin 14 h 30
Départ place de l’église Sougeal : Samedi 27 juin 10 h
Départ parking Récrénature : Mardi 21 juillet 14 h 30
Départ place de l’église Sougeal : Vendredi 24 juillet 10 h
Départ Maison des Polders : Mardi 28 juillet 14 h 30 
Départ parking Récrénature Vendredi 31 juillet 10 h

BALADE À VÉLO COMMENTÉE  
Pour parcourir paysages et patrimoine 
en baie du Mont-Saint-Michel autrement : 
3 itinéraires sont proposés, à travers les 
marais, les polders, le bocage, les églises 
ou autres points de vues, pour découvrir la 
région et le vélo. Durée 1h30 de balade.À 
partir de 10 ans, port du casque obligatoire. 
Nouveauté 2015 : possibilité de louer des 
vélos à la Maison des Polders.

Départ place de l’église de Pleine-Fougères : Jeudi 13 août 14 h
Départ Maison des Polders : Jeudi 16 juillet 14 h
 et Jeudi 20 août 14 h

CHASSE AU TRÉSOR ET JEU DE PISTE
Vous êtes en famille ? 
Venez découvrir les polders 
de façon ludique. Nous vous 
proposons la chasse au trésor 
(actualisée en 2015) et le jeu 
de piste. Ces animations vous 
feront parcourir les polders 
sur un chemin sécurisé, à 
la recherche de traces et 
d’indices et d’un quizz à remplir 
pour découvrir l’histoire et le 
fonctionnement des polders. 

 Annulé en cas de pluie.

Départ de la Maison des Polders 
Durée du jeu 1h30, de 5 à 12 ans :
tous les mercredis et dimanches après-midi des vacances scolaires 
(du 12/04 au 03/05 et du 05/07 au 30/08)

NOUVEAU
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Espaces muséographiques

PENSEZ AU PASS BAIE !!

5 € 
au lieu de 7 €

pour visiter la Maison des Polders et le 
Télégraphe de Chappe.Valable 1 an.

LE TÉLÉGRAPHE DE CHAPPE
Seul exemplaire réhabilité en Bretagne, 
la station de Saint-Marcan fut construite 
en 1799. Le Télégraphe de Chappe, 
permettait d’envoyer des messages codés 
sur de longues distances. Manipulation 
du mécanisme, et décodage des signaux. 
Venez vous initier à l’histoire de la 
communication avec un guide.

Le télégraphe de Chappe
Lieu-dit Le Télégraphe - 35120 Saint-Marcan
Tél. 02 99 80 37 31 - www.cc-baie-mont-st-michel.fr
tourisme@cdc-baiedumontsaintmichel.fr

HORAIRES D’OUVERTURE
Avril : samedi, dimanche et jours fériés
de 10 h à 12 h 30 et de 14 h à 18 h 30.
Vacances de Pâques (du 15/04 au 03/05) : 
du mercredi au dimanche 
de  10 h à 12 h 30 et de 14 h à 18 h 30.
Mai :Vendredi, samedi, dimanche et jours fériés : de 
10 h à 12 h 30 et de 14 h à 18 h 30.
Juin à septembre : tous les jours 
de 10 h à 12 h 30 et de 14 h à 18 h 30.
(Dernière visite 45 minutes avant la fermeture).

TARIFS
Accès libre et gratuit au rez-de-chaussée
Plein tarif : 3,50 €
Demi-tarif : 2,50 € (enfants de 7 à 15 ans, étudiants, demandeurs d’emplois, 
personne en situation de handicap)
Pass famille : 11 €
Gratuit : moins de 7 ans
Groupes à partir de 10 personnes : 
2,50 €/pers.
Journée de la télégraphie, le 7 juin :
visite gratuite pour tous
Journées du patrimoine : 
visite gratuite pour tous

VISITE DE GROUPES POSSIBLETOUTE L’ANNÉE SUR RÉSERVATION

NOUVEAU



11

Espaces muséographiques

Information et Réservation : 02 99 80 37 31
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LA MAISON DES POLDERS
Un espace muséographique dédié aux polders de la Baie du Mont-Saint-Michel. 
Installée dans un bâtiment du XVIIe siècle, la Maison des Polders présente 
l’histoire des hommes dans la baie à travers des panneaux explicatifs, maquettes 
interactives et projection vidéo.
Au rez-de-chaussée, salle d’exposition temporaire, boutique et informations 
touristiques en accès libre.

La Maison des Polders
Les Quatre Salines - 35610 Roz-sur-Couesnon
Tél. 02 99 80 37 31 - www.cc-baie-mont-st-michel.fr
tourisme@cdc-baiedumontsaintmichel.fr

HORAIRES D’OUVERTURE
Avril et mai : tous les jours de 14 h à 18 h.
Juin et septembre : tous les jours de 10 h 30 à 12 h 30 et de 14 h à 18 h.
Juillet et août : tous les jours de 10 h à 12 h 30 et de 14 h à 18 h 30.
(Dernière visite de l’étage 45 minutes avant la fermeture).

TARIFS
Accès libre et gratuit au rez-de-chaussée
Plein tarif : 3,50 €
Demi-tarif : 2,50 € (enfants de 7 à 15 ans, étudiants, demandeurs d’emplois, 
personne en situation de handicap)
Pass famille : 11 €
Gratuit : moins de 7 ans
Groupes à partir de 10 personnes :
2,50 €/pers.
Journées du patrimoine : 
visite gratuite pour tous

LOCATION DE VÉLOS, adultes et enfants
Disponible à la Maison des Polders 
d’avril à septembre

PENSEZ AU PASS BAIE !!

5 € 
au lieu de 7 €

pour visiter la Maison des Polders et le 
Télégraphe de Chappe.Valable 1 an.

VISITE DE GROUPES POSSIBLETOUTE L’ANNÉE SUR RÉSERVATION

VISITE DE GROUPES POSSIBLETOUTE L’ANNÉE SUR RÉSERVATION

NOUVEAU



Carte des lieux de départ

NANTES

RENNES

ÉCHAPPÉES BAIE

INFORMATIONS PRATIQUES
Toutes les animations et visites sont sur réservation
Les animations sont gérées par la Communauté de Communes Baie du Mont 
Saint Michel qui se réserve le droit de les modifi er.
You have to book in order to follow an English guided tour (available when you see 
th is f lag  ) 

Pour réserver : Tél. 02 99 80 37 31
patrimoine@cdc-baiedumontsaintmichel.fr

TARIFS
L’animation : 2 €
Gratuit : moins de 10 ans
Abonnement saison 2015 : 10€ 
(valable pour l’année 2015 sans limite de participation)

Communauté de Communes Baie du Mont-Saint-Michel
2, rue Villebermont - 35610 Pleine-Fougères
www.cc-baie-mont-st-michel.fr


